UNE EQUIPE DE PLURIDISCIPLINAIRE:

Médecin psychiatre
Médecin addictologue
Médecin généraliste
Psychologues

Cadre infirmier
Infirmier(e)s spécialisé(e)s
Psychomotricienne
Arthérapeute
Musicothérapeute
Assistante sociale
Diététicienne

Secrétaires médicales
Agents de service hospitalier

ST

Travail en partenariat
et en réseau avec :

Médecin généralistes
Médecin psychiatres
Médecin addictologues
CSAPA,CAARUD

Equipe de liaison et de soin
en addictologie (ELSA).
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SECRETARIAT
Du Lundi au Vendredi
De9H a12 h ET de 13h30 a 16h30

COMMENT VENIR ?
EN TRAIN :
Descendre a
"Laragne Gare"

ENBUS :
Descendre a I’arrét
"Laragne-Carrefour des Alpes"

EN VOITURE :

Rowte £ Arveliens GIS e, e
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Centre Hospitalier
Buéch-Durance
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CENTRE D’ADDICTOLOGIE
D’ARZELIERS

Route D’ARZELIERS
05300 LARAGNE

7 04.92.67.06.04
@ addictologie@chbd-laragne.fr

Lieu de santé | P
sans tabac “


mailto:addictologie@chbd-laragne.fr

LE PUBLIC

Le Centre d’ARZELIERS accueille
des personnes souffrant de
conduites addictives
avec ou sans produit

CAPACITE D’ACCUEIL

20 chambres individuelles

ADMISSION

Il est important que la demande
soit exprimée par la personne;

Un dossier de préadmission
vous sera adressé
et devra étre renseigné
par votre médecin addictologue
ou médecin traitant;

Il sera examiné
lors de la Commission d’admission

pour validation;

L’hospitalisation est planifiée

LE SEJOUR TYPE

Se déroule sur une période
de 5 semaines ;

Il s’appuie sur un contrat

de soin entre le patient et
I’équipe soignhante.

OBJECTIFS

0- Orienter la personne vers
une démarche de
changement

0- Renforcer et valoriser la
demande de soins face
a la dépendance

0-Aider a analyser le
comportement addictif
du patient

MOYENS PROPOSES

Prise en charge groupale
avec un programme d’ateliers
a médiation thérapeutique
et prise en charge
personnalisée
avec un suivi individuel.

Expression orale, information
¢ Entretiens individuels

¢ Jeux derole

¢ Groupes de parole

¢ Séances d’information

Restauration du corps et de

’image de soi
¢ Psychomotricité

Atelier d’expression
et de création
¢ Art-thérapie
Musicothérapie
Atelier d’écriture
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Lien social
Sorties en centre ville
Sorties découvertes
Sorties nature et Culturelles
Week-End Thérapeutiques
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