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L'unité de pédopsychiatrie de Briancon se développe : le Funambulle entre en piste !

Extrait de la Toile N°11 (juillet 2020)

2020, 'année de nombreux changements dans 'unité de pédopsychiatrie du CHBD 3 Briancon : les enfants et adolescents
en difficultés dans le nord du département bénéficient désormais d’un dispositif de soin plus large et adapté 3 chaque
tranche d’age.

Jusqu’a présent, le Préambulle accueillait des enfants et des adolescents de 0 a 14 ans en CMP, groupe CATTP, et en hdpital
de jour pour enfants de 6 a 12 ans.

Un projet de I'élargissement de I'offre de soins a Briancon a été construit en 2019 puis validé par I’ARS dés janvier 2020.

Ce projet s’articule autour de 3 missions :

° Une offre de soins plus importante en CMP
. La mise en place d’un dispositif de liaison avec le Centre Hospitalier des Escartons de Briancon (CHEB)
° La création d’une offre de soins individuels et de groupe pour les adolescents de 12 3 18 ans.

Depuis début juin, le Préambulle s’est donc agrandi et des nouveaux locaux ont été loués et investis par I'unité de pédo-
psychiatrie de Briancon : le Funambulle.

Le Funambulle, distant d’un petit kilométre du Préambulle, est situé au 48 avenue du Lautaret et comprend 3 bureaux de
consultation, une salle d’activité et un bureau IDE.

L'équipe s’est également étoffée : une pédopsychiatre est désormais sur place a mi-temps depuis janvier 2020, un cadre in-
firmier & mi-temps, un psychologue a mi-temps, une infirmiére a temps plein et un infirmier a mi-temps ont pris leurs fonc-
tions depuis mai et juin 2020 et viennent compléter I'équipe en place. (cf photo).

Depuis début juin, les réunions de travail et d’organisation se sont enchainées.

Une premiére réunion entre les directions des soins, médecins, cadres de pbles et de service des 2 établissements (CHBD et
CHEB) a permis de valider le dispositif de liaison proposé par I'unité de pédopsychiatrie de Briangon.

Depuis début juillet, I'équipe de liaison est effective et intervient dans les services de pédiatrie, d’'urgences et de soins
continus du Centre Hospitalier de Briangon.

Elle a pour mission de répondre aux premiéres demandes émanant de ces services, d’accompagner les mineurs ayant de
troubles psychologiques pendant |’hospitalisation, et de soutenir les équipes rencontrant des difficultés avec des mineurs en
souffrance a travers des réunions cliniques et des formations.

Le Funambulle avec ses 3 bureaux de consultation, et I'augmentation de temps de soignants sont également les bienvenus
pour assurer des temps d’accueil supplémentaires en CMP. Les soignants, avec les enfants et adolescents, investissent ces
nouveaux bureaux et les nouvelles plages horaires proposées permettent de réduire la liste d’attente.

Et dés septembre 2020, des groupes CATTP adolescents seront mis en place et 3 différents groupes seront proposés : un
groupe 12-14 ans, un groupe 14-16 ans, et un groupe 16-18ans. Ces groupes seront encadrés par des bindbmes de soignants

du Préambulle/Funambulle. Debout de gauche 3 droite :

Annabelle Le Guen (IDE), Cécile Bouvier
(psychomotricienne), Céline Colomban
(éducatrice spécialisée), Alain Aubert (IDE), Mi-
chéle Gonzalez (pédopsychiatre), Domitille En-
selme (IDE), Steve Zimmermann (FF cadre IDE),
David Rebollar (psychologue)

Accroupis de gauche a droite :

Claire Bonnet (psychologue), Christine Girardi
(secrétaire), Christelle Faure-Geors (IDE), Laura
Rey (IDE)

Absente sur la photo : Nathalie Hollande (psychologue)




